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●アウトライン 

１．わたしの恵みは十分である 

 ・使徒パウロの「弱さ」「とげ」とは何か。 

 ・造り主なる神の語りかけ「わたしの恵みはあなたに十分である」 

 ・「変われ」と語られる社会の中で 

 ・弱さを隠すのではなく、受け入れて生きる。 

２．弱いときにこそ強い 

 ・「わたしは弱いときにこそ強いからです」（10節） 

 ・弱さがあるからこそ、神の力が見えてくる。 

 ・弱さの中にある喜び 

 

●聖書箇所 

【創世記 3章 6-7節、旧約 4ページ】 

「女が見ると、その木はいかにもおいしそうで、目を引き付け、賢くなるように唆してい

た。女は実を取って食べ、一緒にいた男にも渡したので、彼も食べた。二人の目は開け、自

分たちが裸であることを知り、二人はいちじくの葉をつづり合わせ、腰を覆うものとした。」 

 

 


