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●アウトライン 

１．勇気を出して 

 ・アリマタヤのヨセフという人 

 ・最高法院にいた弱いキリスト者たち 

 ・キリストの十字架の死は、私たちの信仰を強め励まし、勇気を与えて、神の御業の一部

を果たす者へと変えていく。 

２．キリストの葬り 

 ・封印された主イエスの墓 

 ・キリストの葬りの意味 

 ・「わたしたちの罪のために死んだこと、葬られたこと」（コリント二 15:3-4） 

 ・私たちの死と葬りが、神に呪われたものではなくなるために。 

 ・信者にとっての肉体の死の意味 

 

●聖書箇所 

【ヨハネによる福音書 19章 38-39節、新約聖書 208ページ】 

「その後、イエスの弟子でありながら、ユダヤ人たちを恐れて、そのことを隠していたアリ

マタヤ出身のヨセフが、イエスの遺体を取り降ろしたいと、ピラトに願い出た。ピラトが許

したので、ヨセフは行って遺体を取り降ろした。そこへ、かつてある夜、イエスのもとに来

たことのあるニコデモも、没薬と沈香を混ぜた物を百リトラばかり持って来た。」 

 

【ルカによる福音書 23章 50-51節、新約聖書159ページ】 

「さて、ヨセフという議員がいたが、善良な正しい人で、同僚の決議や行動には同意しなか

った。ユダヤ人の町アリマタヤの出身で、神の国を待ち望んでいたのである。」 

 

【マルコによる福音書 15章 43節、新約聖書96ページ】 

「アリマタヤ出身で身分の高い議員ヨセフが来て、勇気を出してピラトのところへ行き、

イエスの遺体を渡してくれるようにと願い出た。この人も神の国を待ち望んでいたのであ

る。」 

 

【テモテへの手紙二 1章 6-8節、新約聖書391ページ】 

「そういうわけで、わたしが手を置いたことによってあなたに与えられている神の賜物を、

再び燃えたたせるように勧めます。神は、おくびょうの霊ではなく、力と愛と思慮分別の霊



をわたしたちにくださったのです。だから、わたしたちの主を証しすることも、わたしが主

の囚人であることも恥じてはなりません。むしろ、神の力に支えられて、福音のためにわた

しと共に苦しみを忍んでください。」 

 

【コリントの信徒への手紙一 15章 3-4節、新約聖書 320ページ】 

「最も大切なこととしてわたしがあなたがたに伝えたのは、わたしも受けたものです。す

なわち、キリストが、聖書に書いてあるとおりわたしたちの罪のために死んだこと、葬られ

たこと、また、聖書に書いてあるとおり三日目に復活したこと」 

 

●カテキズムの言葉（聖書の教えの要約） 

【ハイデルベルク信仰問答問】 

問 41 なぜこの方は「葬られ」たのですか。 

答   それによって、この方が本当に死なれたということを証しするためです。 

 

問 42 キリストがわたしたちのために死んでくださったのなら、どうしてわたしたちも死

ななければならないのですか。 

答   わたしたちの死は、自分の罪に対する償いなのではなく、むしろ罪の死滅であり、

永遠の命への入口なのです。 

 

●日本キリスト改革派教会の 60周年記念宣言「終末の希望についての信仰の宣言」の言葉 

３．終末の希望の中で迎える信者の死 

（1）死とその意味 

【罪と死】 

 罪の支払う報酬は死です．最初の人アダムの罪過は、神との交わりの断絶である霊的死と、

肉体の死と、裁きとしての永遠の死とを全人類にもたらしました。 

【キリストと命】 

しかし、神の賜物はキリストにある永遠の命です。信者であるわたしたちは、体も魂も、生き

ている時も死ぬ時も、キリストのものであり、罪の刑罰としての死と呪いから解放されていま

す。キリストを死者の中から復活させた方は、わたしたちの死ぬべき体をも生かしてください

ます。 

【信者にとっての死の意味】 

わたしたち信者にとって肉体の死は、罪と悲惨、この世の労苦と涙からの完全な解放、キリ

ストのみもとに召してくださる神の愛のしるし、永遠の命のより豊かな祝福への入口です。し

かし、今なお罪と弱さを持つわたしたちは、死を前にして恐れさえ抱く者です。死は、人生の最

後の試練です。わたしたちは、復活の希望と慰めのゆえに、死を覚えてますます謙遜になり、い

っそう堅くキリストに依り頼み、賜物としての日々を感謝して歩みます。 


