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●アウトライン 

１．神の愛への応答の戒め 

 ・十戒の最も中心的な掟であり、すべての戒めの基礎となる第一戒 

 ・なぜ私たちは神を愛する必要があるのか。 

 ・愛されるために愛すのではなく、すでに愛されているからその愛に応答して愛する。 

２．心を尽くして主を愛する 

・偶像礼拝とは何か。 

・「唯一のまことの神に代えて、またはこの方と並べて」 

・戦時中の日本の教会の罪 

・私たちの日常の中で問われる「あなたには、わたしをおいてほかに神があってはならな

い」という戒め 

３．悔い改めて、信仰を告白する道 

・イエス・キリストを三回否定した弟子ペトロ 

・そんなペトロのために十字架にかかり、復活し、「あなたは、わたしを愛しているか」

と問われたキリスト 

・神に愛されているゆえに、愛したい。 

 

●教会で読まれる十戒の式文 

わたしは主、あなたの神、あなたをエジプトの国、奴隷の家から導き出した神である。 

１．あなたには、わたしをおいてほかに神があってはならない。 

２．あなたはいかなる像も造ってはならない。 

３．あなたの神、主の名をみだりに唱えてはならない。 

４．安息日を心に留め、これを聖別せよ。 

５．あなたの父母を敬え。 

６．殺してはならない。 

７．姦淫してはならない。 

８．盗んではならない。 

９．隣人に関して偽証してはならない。 

10．隣人の家を欲してはならない。 

 

 

 



●聖書箇所 

【マタイによる福音書 22章 37-40節、新約聖書 44ページ】 

「イエスは言われた。『「心を尽くし、精神を尽くし、思いを尽くして、あなたの神である主

を愛しなさい。」これが最も重要な第一の掟である。第二も、これと同じように重要である。

「隣人を自分のように愛しなさい。」律法全体と預言者は、この二つの掟に基づいている。』」 

 

【ヨハネの手紙一 4章7節、新約聖書445ページ】 

「愛する者たち、互いに愛し合いましょう。愛は神から出るもので、愛する者は皆、神から

生まれ、神を知っているからです。愛することのない者は神を知りません。神は愛だからで

す。」 

 

【マタイによる福音書4章 10節、新約聖書5ページ】 

「すると、イエスは言われた。『退け、サタン。「あなたの神である主を拝み、／ただ主に仕

えよ」／と書いてある。』」 

 

【マタイによる福音書 26章 33,35節、新約聖書 53ページ】 

「するとペトロが、『たとえ、みんながあなたにつまずいても、わたしは決してつまずきま

せん』と言った。……ペトロは、『たとえ、御一緒に死なねばならなくなっても、あなたの

ことを知らないなどとは決して申しません』と言った。弟子たちも皆、同じように言った。」 

 

●ハイデルベルク信仰問答の言葉（聖書の教えの要約） 

問 95 偶像礼拝とは何ですか。 

答   御言葉においてご自身を啓示された、唯一のまことの神に代えて、またはこの方と

並べて、人が自分の信頼を置く何か他のものを考え出したり、所有したりすること

です。 


